
增城誉德莱国际学校第五周教学工作总结

简介

UISZ 又度过了繁忙而卓有成效的一周。在周三的校会上，新任校长塞巴斯蒂安

（Sebastien）向同学们介绍了自己的背景，以及他任教过的国家，给同学们留

下了深刻的印象。塞巴斯蒂安校长特别强调了，作为学生应该认真对待学习，从

而促进学业进步的重要性。



现在让我们进一步了解本周的具体教学内容……

PYP 小学项目

三年级的学年有一个愉快的开始。学年初，我们提出了一些有趣但颇具挑战性的

主题。如：“什么是时间？”“我们的大脑是如何运作的？”“我们如何学习？”

等等。这些问题引出了一系列非常有趣的对话，并提出了许多可供思考和研究的

新问题！目前阶段，我们正在学习互联网以及如何成为一个良好、安全的网民。

现在，孩子们知道好密码是怎么样的，哪些信息最好要保密。而我则知道了什么

是“抖音”。这东西太神奇了！ “自拍”活动特别有趣，向我们展示了孩子们

的创造力，他们拍摄了一些非常好玩的照片。









MYP 中学项目

贾斯汀老师的 9年级媒体课学生正在忙于准备他们的 10 分钟幻灯片，用于分析

青少年流派的比较研究。他们比较了 1950 年代的电影《无因的叛逆》和 1980

年代的电影《摩天轮》的异同。幻灯片文稿是一种独特的演示格式，需要能够汇

总文本和视觉信息并以引人入胜的方式（使用文本和视觉效果）呈现给观众。



Message from Ms Francesca

来自 Francesca 老师的讯息

身心健康这门课程，让学生接触到有关身份认同、人际关系、冲突管理和负责任

的决策等思维和技能。本周，九年级学生一直在努力制作“关于我” T恤：我

和学生们都制作了自己的纸质 T恤，描述了我们的个性特点，我们的个人兴趣以

及与我们有关的而大多数人们不知道的东西。

在“穿”他们的 T恤的同时，我们鼓励学生互相交流并进一步了解自己。我们让

学生找到具备他们想要学习的技能或兴趣的人，找到具有相似兴趣的人。有些学

生发现很难确定自己的兴趣爱好！



此类活动旨在支持自我意识和社交技能的发展，这是在课堂上建立良好关系和营

造积极环境的关键要素。





DP 大学预科文凭

来自 Dina 老师的讯息

DP 生物学 11 和 12 年级：



您是否想过为什么细胞这么小？我们的 DP 生物学家想知道，因此他们

研究了细胞大小的问题，并试图通过探究性的真实活动来找到细胞小的

原因。我们通过创建模型单元格开始了对这个问题的探索。模型单元格

的形状是一个立方体。模型池由含有酸碱指示剂的琼脂制成。学生使用

了模型的各种尺寸，例如 1cm，1.5cm，2cm 和 3cm 大小的立方体。学生

将琼脂块置于酸中会引起颜色变化，该颜色变化用于测量扩散发生的速

率。

在进行这项调查时，我们的年轻生物学家还练习了一些重要技能，例如

计算平均值和标准差，在适当的图表中显示经过处理的数据以及编写实

用的结论等。

同时，十二年级的 DP 生物学家正在设计他们自己的中观世界（玻璃容

器）。 建立中观世界的方法有很多。我们学生所做的是一个只有两个

或三个透明塑料瓶的特别简单的模型。瓶子在合适的位置被切开，以便

将它们放在一起。我们使用胶枪进行粘贴，并使用勺子或铲子将土壤放

入中间层。中观世界已用于研究测试除草剂和其他农药的作用，评估气

候变化的影响以及许多其他目的。



BOARDING 宿舍

9月 12 日（星期六），7天住宿生面临挑战，徒步到白水寨瀑布的顶部。去的时

候有点冒险，因为天气预报预测会有大雨和雷暴。结果，我们迎来了蓝天和火辣

辣的阳光。虽然，在智能手表上达到 9999 步很容易，但爬上 9999 个台阶又是另

一回事。

我们在早上 9:30 开始挑战，经过 3个小时的徒步旅行（由 Leo Wang 带领，他被

称为“山羊”）到达了 4099 个台阶处的天湖，并进行较长一段时间的休息。 现

在我们需要做出重大的决定：是否还要再继续 3个小时的攀爬到达山顶，同时肯

定会更加疲劳且极有可能会淋雨？还是说我们应该开始往回走，回去吃些食物并

享受应得的休息？我们很快就决定了！

下一个挑战是我们需要多长时间下山？挑战开始，我们从天湖一直跑下来，而有

的人则选择跳着下了山脚！我们的休息时间最后定为 45 分钟。爬山的结果是：

小腿肌肉充满了乳酸，需要好好放松。

我们幸运地避开了随后的倾盆大雨。我们刚走出景区出口并登上巴士，就开始下

起大雨来了，看来在攀登白水寨中途选择下山是个不错的决定！











OUTRO 结语：

好的，又到了一周课内外活动总结的尾声——这些活动鼓励我们的学生以不同的

方式进行探索、适应和影响。

最后祝所有学生及家长周末愉快！

致以诚挚的问候！
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